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RESUMO: A requlamentago da profisséo de Educagéo Fisica é decoméncia do desenvolvimento da area e das transformagbes
sociais e econémicas ocorridas no pais nos dlimos anos. Sabe-se que a regulamentagdo em si é um fato importante, porém, so dara
frutos se outros fatores forem considerados. O futurc da profissdo em Educagdo Fisica, além da regulamentagéo, depende da
competéncia técpico-cientifica e qualidade élica dos seus profissionais. A lei que requiamentou a profisséo deixa claro que &
prerrogativa dos profissionais regularmente registrados nos Conselhos Regionais de Educagao Fisica, todas as atividades de presta-
¢80 de servigos a sociedade relacionadas as atividades corporais e esportivas. O registro profissional deve ser buscado por todos
aqueles que, por vocacgo e inferesse se graduaram em Educago Fisica se preparando arduamente para, de forma competente,
atender as necessidades da sociedade em relagéo as afividades corporais e esportivas. Também, por aqueles que comprovarem o
exercicio dessas alividades profissicnais com dedicagdo, embora sem diploma, em periodo anterior a 1° de sefembro de 1.998

conforme especificado na Resolugdo 013/99 do Conselho Federal de Educagao Fisica (CONFEF),
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A regulamentagio da profissao de Educagio Fisicaesta
sendo comemorada par agueles que atuam nesse campo. Essa
regutamentagéo é decorréncia do desenvolvimento da area e
das fransformagées sociais e econbmicas ocorridas no pais nos
Gitimos anos. Pode-se destacar ainda, fatores como a
reestruturagio dos cursos de graduagdo em Educagao Fisica
definido através da Resolugao do CFE 03/87, que reconheceu
as mudancas no espago de rabalho e possibilitou aidentificagéo
de diversos perfis prafissionais além do ficenciado.

A afirmagéac do direitc do cidad&o a pratica esportiva for-
mal e informal, expressa no Artigo 217 da Constituigdio Federal
de 1988, a nova lei 9.615/98, sobre a organizagéo geral do
esporte e o reconhecimento, pela populagdo, daimportancia da
atividade corporal para a saude e qualidade de vida, também
estdo entre 0s fatores que contribuiram para que o Congresso
Nacional defiberasse sobre a regulamentagfo dos servigos pres-
tados a sociedade nesse campo, conforme definido na lei 9.696
de 1° de setembro de 1998. Esse resultade, ainda é
consequéncia do esforgo de dedicados profissionais que perce-
beram e estudaram as mudangas gue estao ocorrendo na Edu-
cagéo Fisica e formularam a proposta que chegou ac Congres-
50 Nacional.

Sabe-se que a reguiamentagio em si & um fato importan-
te, porém, s6 daré frutos se cutros fatores forem considerados.
O futuro da profissdo em Educag8o Fisica, além da regulamen-
tag4o, depende da competéncia técnico-cientifica e qualidade
ética dos seus profissionais. Um profissional competente que
assuma um compromisso altruista com a profissao e com a sock-
edade, de prestar sempre o melhor servigo aum nimero cada
vez maior de pessoas, refrata o perfil desejado.

Com o reconhecimento e a consegliente organizagao pro-
fissional espera-se que surjam padrdes eticos que valorizem
mais estaimportante profissdo. Espera-se também, quecoma
organizagao profissional haja uma reorganizagao no mercado
de trabalho, pois existira um controle sobre as instituigbes
prestadoras de servigo e seus profissionais. Assim, aregula-
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mentag3o deve estimular 0 desenvolvimento profissional e a
melhoria do padrdo de quafidade de seus servigos paraque a
sociedade seja atendida condignamente.

Aregulamentag&io da profissan de Educagio Fisicaimpde
uma responsabilidade social mais definida e exigente tanto ao
profissional, quanto &s Escolas e Faculdades. O futuro profissi-
onal (aluno) almeja uma formagao que o capacite para o exer-
cicio competente da profisséo no padréo exigido pela socieda-
de. Paratal, as Escolas e Facuidades devem ajustar a estrutura
dos cursos de formagdo profissicnal. Licenciatura & Bacharela-
do devem ser analisados e propostos com base nas necessida-
des e expectativas dos alunos e das caracteristicas dos servigos
a serem prestados a sociedade.

Alei 9.696, que reconheceu e regulamentou a profissao
de Educacéo Fisica, ndo fez considerages especificas sobre as
areas de atuagao dos Licenciados ou Bacharéis em Educagao
Fisica. Essalei deixa claro que @ prerrogativa dos profissionais
regularmente registrados nos Conselhos Regionais de Educa-
¢ao Fisica, todas as atividades de prestagéo de servigos a soci-
edade relacionadas as atividades fisicas e esportivas. Comisto,
pode-se perceber a significativa diferenga existente enfre a Car-
teira de Trabalho definida pela CLT e a Carteira Profissional ou
Registro Profissional agorainstifuido.

Eni&o, & responsabilidade das Escolas e Faculdades pre-
parar profissionais competentes gue tenham uma sélida forma-
Ao superior, com perfis que atendam as exigéneias domercadoe
de frabalhe e possibilitam os seus desenvolvimentos profissio-
nais e ainda, através deste, as suas realizaghes camo pessoas
ecidados. Paraessas instituigbes significa aproximar-se mais
do mercado de trabalho e, para os profissionais, compreender a
natureza dinamica do conhecimento especializado que deve
possuir para sustentar sua afividade profissional e assim man-
ter-sa afualizado.

Haje, nde se pode mais admitir que, em consequéncia de
eursos mal estruturados, de mercado de trabalho sem controle,
decorrentes da inexisténcia de organizagao profissional, os gra-

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE 21(2/3), Jan./Maio 2000

108



duados nos cursos de Educacéo Fisica sobrevivam através de
*bicos” e biscates, sem o reconhecimento dos relevantes servi-
¢os gue prestam a sociedade. O profissional deve perguntar-
se, & luz dos novos desafios e das novas metas da profisséo,
qual formag&o ou atualizagéo que necessita para desenvolver
sua atividade profissional?

O campo & amplo e complexo oferecendo diversas opor-
tunidades de trabalha, incluindo educacao fisica escolar, prepa-
ragéo fisica, orientagao de exercicio corporal, treinamento es-
portivo, técnico espartivo, administragéo esportiva, iniciago es-
portiva e outros servicos especializados desenvoividos nas di-
versas instituicOes da sociedade.

Oreconhecimento da profissdo e organizagdo profissional
50 aspectos muito importantes para a caracterizagdo da profis-
50 e para o seu desenvolvimento. Porém, a esses aspectos
devem ser agregados outros fatores, pois uma verdadeira pro-
fiss@o goza dos beneficios da exclusividade e autonomia no
mercado de trabalho pela qualidade e disponibilidade dos servi-
cos prestados a sociedade.

Ha um consenso sobre a necessidade de umanova pos-

tura ética e profissional que leve, nao apenas a critica da reali-
dade, mas também, a transformagéo das estruturas econdmicas
e paliticas. Assim, os profissionais devem buscar conformar
suas atuagdes frente aos horizontes do presente.

Omomento é de oimismo e confianga. O registro profissi-
onal deve ser buscado por todos aqueles que, por vocagio e
interesse se graduaram em Educagao Fisica se preparando
arduamente para, de forma competente, atender as necessida-
des da sociedade em relagio as atividades corporais e esporti-
vas. Também, por agueles que compravarem o exercicio des-
sas afividades profissionais com dedicag¢&o, embora sem diplo-
ma, em periodo anterior a 1° de setembro de 1.998 conforme
especificado na Resolugéio 013/99 do Conselho Federal de
Educagao Fisica (CONFEF).

O CONFEF e os Conselhos Regionais de Educagao Fisi-
ca tém como proposta colaborar no aprimoramento da atividade
profissional no campe da Educagao Fisica, dando-lhe reconhe-
cimento e organizagdo necessarias para aumentar sua
credibilidade como prestadora de importantes servicos & socie-
dade.

ABSTRACT: The reguiation of the Physical education profession is a consequence of the development of the field and of social and
economical changes happening in the country in recent years. 1t is known that the reguiation itself is important; however, it witl only
produce resulfs if others agents are considered. The future of the physical education profession, besides the regulation, is dependent
upon technical and scientific competency and the ethical quality of its professionals. The faw that regulates the profession makes clear
thal it is a prerogative of the professionals registered with the Regional Council of Physical Education to perform all services refated to
corporal activity and sport. The professional register must be pursued by those that, by vocation or inferest, received an undergraduate
degree in physical educafion and prepares them fo be competent, in attending to the society needs and to providing services refated to
corporal and sporting activities. The professional register should also be available to those who prove have had performed these
activities with dedicafion, despite without a diploma, in the period pricr fo September 1, 1998, as defined by Resolution 813/39 of Federal

Counse! of Physical Education (CONFEF),
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