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Cependant, l'arbre ne doit pas cacher la forét !
Pierre Parlebas®

RESUMO: Este texto é resulfado de rmet estagio em Praxiologia Motriz orientado pelo Professor Pierre Pariebas, em seu laboratrio
LEMTAS (Laboratorie o’Etude des Méthodes et des Technologies de I'Analise Sociologique) na Universidade René Descartes,
Paris V. Sorbonne. Trato de questdes sobre as teorias linglisticas aplicadas ao ensino da Educagdo Fisica e a sua repercussao na
esfera das praticas corporais e molrizes. Ao me movimentar na trama das redes finglisticas e semiologicas procuro dialogar com
Betti (1994) e Parlebas (1977 e 1999). Analisando as obras desses dois autores, busco sistematizar minha leitura e produzir um

texto navo a partir dos quais estes j& construiram em pesquisas e ciéncias.

UNITERMOS: Praxiologia

Construindo o dialogo

Afinguagem humana, compreendida como um sistema
de signos verbais e nao verbais, esta presente em todo o
universo educacionat. Na Educagao Fisica percebemos um
processo pedagdgico sendo intermediado por um exercicio
epistemoldgico de profissionais da drea que buscam desvendar
e conhecer mais sobre as concepgles semiologicas ou
iinglifsticas aplicadas ao campo da agéo corporal.

Encontro este exercicio em Betti (1994), num ensaio
epistemologico sobre o que a semidtica pode inspirar ao ensino
da Educagdo Fisica®. O autor oferece alguns exemplos de
como pode ser interessante e possivel obter a relagao
pedagogica entre a semiclogia, a semidtica, a lingliistica e o
ensino da Educacao Fisica. Seu texto demonstra que o
conhecimento signicoe abrange desde a leitura do
comportamento verbal do professor, sua fungdo comunicativa,
até as observagdes dos significados dos signos no contexto
educacional. O referido ensaio, muito bem fundamentado em
classicos como Saussure, Barthes, Pierce, entre outros, €
marcado ¢ situado por uma analise diacrdnica e sincronica
que vislumbra, num discurso articulador, a Educagao Fisicae
as concepgdes linglisticas.

Dessa forma, Betti mostra um caminho viavel para &
produgdo de uma pedagogia nova. A partir de concepgbes
lingilisticas, ele desvenda, observa, critica e faz mengao a
possiveis articulagdes de conhecimentos da Educagao Fisica
com aqueles ja postos e vividos nas tecrias da ciéncia da
linguagem verbal.

Como Betti, que ao tecer a rede imbricada das relages
semiologicas e a Educagio Fisica, busca discutir questdes
sérias, como o significado dos signos corporais e as devidas
intervengdes pedagadgicas, eu tambem ousarei escrever 0s

pontos e 0s contrapontos das teorias lingliisticas no campo
da Educagdo Fisica. Em vez de um ensaio que evidencie a
imporiancia da mediagdo semittica para a compreensac do
movimento humano, apresentarei um corpus de estudos sobre
trabalhos linglisticos relacionados as agdes corporais,
descobertos em minhas pesquisas e reflexes sobre o tema
em questac.

Esses trabalhos linglisticos, na medida em que foerem
sendo abordados, serdo destacados no campo do movimento
humano, com 0s seus respectivos autores devidamente
citados. Porém, diferentemente de Betti, frago um outro
caminho onde denuncio a fragmentag&o lingdistica, guando
esta é considerada aplicavel ao movimento vivido pelo sujeito.
Assim, procurarei incorporar a cada tecria linglistica, semiotica
e sobretuda semioldgica, a minha visao epistemolégica sobre
o tema em questdo, a partir do que tenho lido e entendido
sobre a interessante correspondéncia entre linguagem e
Educagao Fisica. Cabe lembrar as palavras sabias de Paulo
Freire que diz que cada sujeito cognoscente tem a sua propria
leitura de mundo e as de Bakhtin que ensina que cada
mensagem vem introjetada de oulras tantas mensagens
vividas em nossa historia educacional. Igualmente oportuna
& a referéncia a Parlebas (1977 e 1999) sobre o carater
polissémico de leitura dos signos no nosso universo
educacional.

Uma ultima questdo a ser relatada surge de uma
inquietagao pessoal no sentido compartilhar com os demais
professores de Educago Fisica os resultados um estimuiante
estagio que fiz, com o professor Pierre Parlebas sobre
semiomotricidade, fung@o semiotriz e analise praxiolégica. A
partir entéio, de uma melhor compreenséo da obra do referido
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*Trabalho em forma de ensaio produzido pelo professor Maure Betti (1994) é de grande valia para se compreender o conhecimento das teorias lingiitsticas e as

suas validades no prooesso de ensing e aprendizagem da Educagio Fisica.
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autor, ndo consegui privatizar odesejo de regisirar,— sob a
forma de um estudo investigativo — o que a praxiologia motriz
esta produzindo e sobre meu conhecimento a respeito da
linguagem, linglistica e Educagdo Fisica.

Pensando sobre as mudangas de referenciais
pedagogicos no ensino da Educagao Fisica, Betti (1994)
destaca um trabalho pioneiro de valorizaglo do uso da
linguagem verbal pelo professor de Educago Fisica. Ried
{apud Betti, 1994), demonsira o encontro do elo entre a
linguagem verbal e a comunicagao, indispensavel na aula de
Educacdo Fisica. Assim, Ried serve-se do modelo de
comunicagao de Jakobson (1969), principaimente da fungao
referencial, onde a mensagem comunicativa denota
referenciar-se em algum objeto qualquer da comunicagao, ou
em alguma tarefa dominante entre numerosas mensagens. O
proprio Jakobson afirma em seu livro: Linglistica e
Comunicagdo que “(...) a participagdo adicional de outras
fungdes em tais mensagens deve ser levada em conta pelo
lingdiista atento”. {p. 123)

O que interessa-nos especialmente em Jakobson é que,
embora este autor classifique seis aspectos basicos da
linguagem®, nenhum aspecto basico preenche uma dnica
fungéo, sende necessaria ao pasquisador a observagdo da
fungo predominante em um determinado contexto. Parlebas
(1977) destaca o terreno fértil dessas fungdes para quem
estuda o processo de interpretagao signica dentro do dominio
das atividades corporais. Ele percebe a ligagéo das fungdes
lingiiisticas as situagbes motrizes pela relago analogica entre
as situagbes verbais e corporais. Enfatiza as imbricagbes
profundas entre situagtes psicomotrizes e sociomotrizes com
as fungdes, entre atividades ndo esportivas (expressdo
corporal e jogos tradicionais) e as seis fungdes lingiisticas de
Jakobson. E observa nos jogos fradicionais um processo de
conguista de todos os fendmenos comunicativos. E,
contrapondo-se a Ried, Parlebas afirma que se as fungdes
de Jakobson ndo fazem um processc de elaboragéo de uma
nova teoria para a agao corporal, esta somente se constituir
de um paralelismo entre linglistica e o ensino da Educagio
Fisica. Com relagdo a fungdo referencial, Parlebas (19774,
p.60) assevera:

Toutes les fonctions y laissent en effet leur empreinte,
et souvent avec générosité. La fonclion référentielie par
exemple, si représentative du pouvoir symboligue de la
parole, figure ici en tres bonne place.®

Compreendo que todas as agles pedagodgicas do
professor de Educagéo Fisica estdo completamente inseridas
na polissemia da comunicagao humana. Esta comunicagao
ndo obedece nenhuma linearidade, pois se desenvolve em
situagdes espaciais e temporais, contempladas por todas as

dimensdes: fisica, afelivas e intelectuais que a dimenséo
corpbrea tem a oferecer. A dimenséo corpdrea se estabelece
pela nossa capacidade motriz de nos relacionarmos com o
munde e com os outros. Dessa forma, vamos interagindo com
o universe cultural e educacional que nos envolve,
compreendendo 0 nosso mundo interior e mudando nosso
comportamento.

A questdo é que a dimens&o corporal deve ser
reconhecida, compreendida e identificada pelas relagbes que
estdo baseadas diretamente pelas coordenadas espaciais e
temporais determinadas por uma situacdo motriz. Nao
podemos negar que as nossas agdes motrizes sofrem a
materialidade sensivel e dependente, como afirmamos, do
tempo e do espago, onde elas se manifestam.

Betti (1994, p. 25) ajuda a entender o que estou tentando
explanar quando fala da oposigao ou complementagéo aos
modelos de demonstragao e imitagao no ensino da Educagéo
Fisica. Segundo este autor, ndo é apenas a palavra do
professor que tem significado nas aulas, a forma como se
processa a palavra também o tem. Assim, parece-me
pertinente refletir sobre todas as agdes disponiveis dos sujeitos
gue constréem uma aula de Educagdo Fisica, uma
metamotricidade que poderia desvendar as produgdes
corporais dentro de uma situagao de ensino. Dai, poderiamos
observar os sinais corporais, os gestos, as relagbes intra e
inter-grupais, as atitudes, as relagdes temporais, espaciais,
0s papéis incorporados por cada sujeilo, enfim, todas as
manifestagbes verbais e ndo verbais como instrumentos
signicos carregados de sentidos e significados e néo apenas
a palavra (a parole).

Em relag8o & palavra como um sistema de signos,
Parlebas (1977b) constata um fendmeno, o qual, segundo 03
lingliistas, fundamenta essencialmente toda a linguagem
verbal. Este fendmeno chama-se dupla arficulagao, onde todo
o significado verbal que o sujeito busca comunicar deve ser
analisado em unidades seqienciais. Cada unidade se
desenvolve em uma linearidade temporal que recebe uma
forma vocal (fisica) e um significado. Essas unidades séo
caracterizadas como verdadeiros signos e déo sentido &
palavra. Os lingiiistas as chamam de monemas, representando
assim a primeira arliculagéo da linguagem:.

Esse sistema de signos é formado também por unidades
da segunda articulagdo, que se desenrolam de acordo com o
¢orgdo fonético — os fonemas. Os fonemas se manifestam
fisicamente, isto &, de forma sondrica, em unidades sem
significado que possibilitam a formagéo de unidades
seqiienciais através dos sons, ndo chegando, portanto, a
serem considerados signos. Os fonemas sdo considerados
pelos linglistas como significantes da palavra, constatados
na segunda articulagdo da linguagem verbal. Reside aqui o
argumento de muitos autores que consideram, dentro da .

* Segundo Roman Jakobson (1969) temos as fungdes: referencial (centrada no objeto da comunicagéio); conativa (centrada no receptor); expressiva (centrada no
emissor); poética (cenfrada na mensagem); fatica (centrada no canal) & metalinglistica (centrada no codigo).
* Todas essas fungbes deixam de fato sua impressao, e muitas vezes com generosidade. A fungdo referencial por exemplo, se representativa do poder simbdlico

da palavra, figura aqui em um 6timo lugar.

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE 21(2/3), Jan./Maio 2000 122



lingua, as unidades de duas faces: o significante que se
manifesta fonicamente {som) e o seu significado, o sentido
que a palavra representa.

A dupla articulagdo & uma forma linglistica que André
Martinet (1970) desenvolveu para distinguir de forma
ecendmica a codificagao das linguas, onde o sujeito falante
pode transmitir um numero infinito de mensagens diferentes
construidas a partir deunidades com significagéo, isto &, dos
monemas e discrimina-las por unidades fisicas constituidas
de significantes, os fonemas. Assim, & plausivel gue o préprio
conceito de signo seja sustentado nesta visdo paradigmatica
da linguagem verbal.

Betti (1994), escreve sobre a idéia estrutural no seu
ensaio-texto, apresenta-a como uma possibilidade de
articulag&o entre o objeto de estudo que se quer conhecere ¢
mado de como um signo pode circular no ensino da Educacéo
Fisica, quando afirma que;

£ necessario explicitar que ndo estamos nos referindo,
quando falamos em ‘signos do ensino’ & comunicagao,
mas como propde Barthes (1387), indicamos a
necessidade de adotar uma posigéo imanente ao objeto
que queremos estudar, o que implica abandonar o
enfoque relafivo a emisséao ou recepgdo das mensagens,
e colocarmo-nos ao nivel das proprias mensagens, que
néo veiculam somenfe informagbes, mas constituem
tambem sistemnas estruturados de signos, guer dizer,
essencialmente sisfemas de diferengas, de oposigbes
@ de contrastes (p. 33).

Porém, este argumento de Betti & de deniincia quando
ele menciona Benvenistes (1989) e a dificuldade do uso das
teorias rigidas das linglisticas no campo do conhecimento
corporal. Ele explica que outras concepgies semiolégicas
podem ser incorporadas ao ensino da Educagéo Fisica quando
essas fossem se mostrando significativas a determinados
plancs de agéo do professor. Neste processo de conquistas
de uma linguagem que fale das agbes corporais, Pariebas
(1877b p.50) desempenha um papel fundamental, pois ele
descreve a viabilidade da teoria da dupla articulagio elaborada
a partir da leitura das escrituras corporais dos sujeitos em
agao (ibidem), parém limitadas pelas condigdes historicas que
alingua oferece. E necessario, para tanto, formular uma tese
metamotriz, que apresente em seu baojo um conjunto de
conhecimentos sobre temas relacionados ao campo da lingua,
mas que ao mesme tempo ndo se prenda a nenhum modelo

importado ja visto, mas ao contrario, produza um movimento
libertador:

Ce sont finalement des formules importées qui
considerent comme résolu un probléme & peine pose,
ef qui risquent d'empécher une véritable investigation.”

Nesse sentido Parlebas nos convida a considerar o sigho
motriz em sua diversidade espaco temporal, e ndo como um
bloco linear que funciona por oposigbes e diferengas. Para o
autor, investigar o cotidiano ludemotor dos sujeitos que
vivenciam suas proprias agbes motrizes pode evidenciar que,
dentro de cada situagdo motriz em que estes se inserem para
se comunicarem ou contracomunicarem, estdo presentes a
polissemia dos saberes signicos, que se relevam a partir de
uma metodelogia propria constituida pelo autor. Para ele,
submeter esta polissemia motriz & arbitrariedade temporal®,
como se faz na linguagem verbal, é desrespeitar toda a
complexidade de relagdes que movem um sujeito ou um grupo
social dentro de uma determinada situagao motriz.

O prdprio autor, que afirma que sendo a linguagem
corporal uma questdo multidimensional, a sua inferpretacéo
deve ter um carater epistemolégico. Ela revela uma enorme
riqgueza em atitudes, gestos, sinais e comportamentos que
precisam de saberes especificos para que sua ciéncia se
consolide. Parlebas analisa os materiais com 0s quais 0s
professores de Educagéo Fisica trabalham em situagdo de
ensino e aprendizagem, justificando sua atengéo sobre a
ciénciacinésica, o espaco e a gestualidade como instrumento
comunicativo nas relagdes educalivas. Para ¢ autor, existem
certas situages educativas tao importantes para o discurso
verbal do professor que ndo podem ser desconsideradas. E
conhecé-las implica estudar a importancia das imagens
corporais, quando essas atuam diretamente no ensino da
Educagdo Fisica. Assim, quando Parlebas (1977b, p.51}
refere-se a essas situagdes comunicativas, sua interpretacao
pode ser considerada como um fendmeno paralinguistico, por
esses saberes introjetarem, inevitavelmente, os
conhecimentos do campo lingdistico:

Des sémiologues vigifants — et linguistes de surcroiont
rapidement décelé linflation lingliistique ; ils ont proposé
une démarche sémiologique originale et rigoureuse qui
voudrait se dégager de [lappareil strictement
linguistique.®

"Finalmente 530 as formulas importadas que consideram como resolvidos um probiema levantado com dificuldade, e que cormem o fisco de impedir uma verdadeira

investigacao.

* A concepgae de que o signo motriz ndo & arbitrario, linear, nem temporal & uma visdo pariebariana, que legitima a ciéncia da agdo motniz e a sua metodologia
conslituida para as analises do sujeito que move em uma pratica motriz. Tubino e Menezes Costa (1995) explicam a fungdo signica da motricidade a partir de um
estudo dos jogos de frescobol nas praias do Rio de Janeiro. Eles fazem um estudo comparativo de signo saussuriano e do signo ludomotor.

* Os semidlogos vigilantes - e os lingiiistas de acréscimo, rapidamente revelaram a inflagio lingiistica, eles propuseram um pensamento semiologico original e

rigoroso que gostaria de se libertar do aparelho estritamente lingdiistico.
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Desvelando a Educacgdo Fisica no bojo das
teorias paralingiiisticas

Acredito, apds as minhas explicagbes sobre as teorias
paralinglisticas, que ficard mais facil identificar, dentre as
teorias apresentadas, as produgfes mais simples, ainda
amarradas ao ensino da Educagac Fisica e, por oposigao, a
copernicana teoria de Parlebas. Nesse sentido, & importante
que compreendamos que, para chegar a apreender um novo
saber, o sujeilo episteme tem de conhecer 0s processos
formadores e globais de uma nova teoria. £ tal processo exige
muita atencdo mo momento de discriminar e identificar as
teorias bases, to importantes para a constituigac de um novo
sentido na agdo educativa.

Na tradigdo lingiiistica, a comunicagc é conceituada
de forma bem abrangente, sem implicar necessariamente
atguma intenglo de informar. Para Lyons (1981), existem
certos conceitos relevantes para a investigagdo de todos os
sistemas de comunicagdo. Ele compde esse sistema
apontando seis fatores basicos: um sinal que deve ser
transmitido de um emissor para um receptor (ou um coletivo
de receptores) através de um canal de comunicagéo; o sinal
tera uma determinada forma e passard um determinado
significado {ou mensagem); a conexdo entre a forma do
sinal e 0 seu significado & estabelecida pelo que normalmente
se chama em semidtica de cédigo: o meio pelo qual a
mensagem é codificada pelo emissor e decodificada pelo
receptor. Podemos dizer, por extensao, que o corpo pode ser
usade como um meio de comuricagdo entre 0s seres
humanos. No momento em que iste ocorre, o corpe humano
torna-se, a0 mesmo tempo, um emissor, ao transmitir uma
mensagem para outro, e um receptor, ao receber a mensagem
observando os sinais corporais anunciados pelo emissor. Este
processo de realizagdo da comunicagdo requer um canal de
transmissdo, uma mensagem, um emissor & um receptor.
Faltando gualquer um desses elemenios, néo se completa o
processo de camunicagde humana. O problema, nessa
extenséo do sentido de comunicagao, € que ndo ha um codigo
convencional. Grande parte das mensagens é “captada’, mas
ndo “decodificada’.

E na observagao do sistema de comunicago verbal que
s&o percebidas caracteristicas da parte ndo-verbal em sinais
e mensagens de natureza paralingiistica. Este processo ndo-
vocal de comunicago & encontrado em movimentos do olhar,
movimentos da cabega, expressdes faciais, gestos, posturas
etc., que determinardo, com mais probabilidade, os varios
nichos de significado de uma mensager.

A paralinguagem, para Rector & Trinta (1986), &
comunicagao, nao apenas pelo seu ajustamento & expressio
linglistica, mas também pela expressdo corporal, ac revelar
intengdes e estados afetivos. Incide ainda sobre todas as
formas de relagdo interpesscal, regulando a interagao e
propiciando © contraste de atitudes e personalidades
individuais. Esta presente em todos os tipos de interagao
humana, sobreposta & codificagao verbal, supondo sempre
que a comunicagao do corpo se faz em grande parte pelo

recurso aos gestos. Do ponto de vista etimolégico gesfo
provém do |atim gestus que quer dizer maneira de proceder,
atitude, movimento expressivo, E, portanto, uma agéo corporal
visivel, pelo qual um certo significado & fransmitido por meio
de uma mensagem expressiva.

Rector & Trinta {1986) comentam também sobre a
existéncia de alguns gestos codificados que diferem da pura
manifestac8o paraling(istica por serem parte intencionalmente
significativa de um ato de interagdo social. S&o “atos™ ou “agbes
praticas” como um “gesto de generosidade” ou “um gesto de
agressao”, por exemplo. S&0 expressdes corporais iconicas,
no sentido de que se encerram na intengdo de exprimir um
significado. Por exemplo, a8 m&o que se mostra cerrada
exprime em sua forma o movimento caracteristico de quem
arma um $oco que se vai dar em alguém.

No plano das relagbes entre processos de agao e
processos de comunicagdo, as pesquisas de George H. Mead,
oferecem algumas indicagfes acerca da compreensao de
como a significagao se incorpora & interagéo, como um fato
humano social. Este autor estuda a relagdo das reagdes
corparais como um processo de comunicagdo fazendo uma
referéncia explicita a0 ambite do desporto. Como exemplo,
ele analisa o enfrentamento corporal de um boxeador e de
um esgrimista, cnde as “fintas” e as “paradas’ revelam come
suas condutas sao portadoras de significagdo. Diz ele que os
gestos se convertem em simbolos significatives, fraduzindo
que a comunicagao corporat favorece a inteorizagdo das
atitudes dos outros, das normas coletivas, e representam enfim
o fator mais importante do processo de sccializagdo.

Entendemos gue é costume da comunicagdo verbal
levar-nos a pensar que, quando falamos em comunicacgao nac
verbal ou unidade extralingliistica, estamos lidando com uma
dimensdo meramente complementar de um processc
comunicacional. Isto ocorre porque a imensa maicria dos
estudos exiralinglisticos e paralingliisticos sdo percebidos
essencialmente como um suporte da linguagem falada ou
escrita.

O avango do estudo dos movimentos como elementos
comunicativos leva a criagdo da cinésica, que, segundo Ray
Birdwhistell, procede de uma descrigdo atomizada da
gesticulagdo em classes minimas de movimentos (cines) que
constituirdo unidades distintas de um conjunto de gestos. O
exemplo que o autor da é a analise cinésica sobre 05 gestos
faciais: o movimento das palpebras e posturas corporais que
se combinam para se constituirem em um ato de comunicagdo.

Assim, a cinésica ensina que um piscar de olhos so
adquire significado enquanto unidade de comunicagao, quande
exposto a um contexto cultural, e nunca de maneira isolada.
As circunstancias ambientais e culturais que cercam o ato
ndo-verbal devem ser cbservadas e acrescentadas as
caracteristicas articulatdrias de cada gesto.

Guiraud (1980) refere-se & cinésica como uma tecria
bioldgica da comunicagao gestual formulada pelos principios
do evolucionismo darwiniano, considerando alguns gestos
como sendo universais e comuns a todas as culturas. Neste
caso estdo os gestos biologicamente Gteis, considerados de
certa forma inatos, que foram incorporados & experiéncia
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emocional dos seres humanos. Afastar alguma coisa com a
mé&o, por exempio, manifestando rejeicac ou recusa, pode ser
um gesto que remete a um significado.

Segundo Parlebas (1977b) a cinésica apresenta
incontestavelmente, apresenta fatos novos sob pontos de vista
fecundos. Mas, dentro das possibilidades de um estudo
praxioldgico, as abordagens da cinésica merecem criticas.
Primeira, por abrirem mé&o de pesquisar a comunicagao
corporal em movimento para se basearem em gestos lentes,
mimicas faciais; e, de outra parte, porque a metodologia e os
conceitos utilizados séo muito mais dependentes da lingliistica,
sem aplicag&o direta a area especifica das agdes mofrizes.

A proxémica, como ciéncia do corpo no espago, em geral
& entendida como o estudo do uso e da percepgio do espago
social e pessoal. O antropologo norte-americano Edward T,
Hall foi um dos primeiros a estudar o uso do espago humano
para fins de comunicac3oc. Segundo Hall {1977) existe uma
“dimens&o oculta” cultural que rodeia o corpo. Assim, o valor
funcional do espago € culturalmente estabelecido e pode
comunicar certos habitos e sinais na sua forma de utilizagao
entre 0s homens. A forma segundo a qual 0 homem utiliza o
espaco influi em sua capacidade de se relacionar com as
pessoas a sua volta, de sentir-se perto ou distante de outros.

As necessidades territoriais levam ao estabelecimento
de zonas distintas em que a maioria dos homens interagem.
Essas zonas representam sensivelmente os distintos espagos
€M que NOS MOvVemos, espagos que aumentam a medida que
a intimidade diminui. Logo, uma distancia intima deve ser a
menor possived, Por ser um contato, a distancia intima equivale
achamada fase préxima, correspondente ao contato corporal,
Com essa distancia os homens praticam um duelo corporal
cu fazem amor. A proxémica tem relevancia na segmentagéo
dos espagos do meio ambiente dos diferentes esportes
sociomotrizes.

A partir dessas relagdes que, de alguma forma, podemos
encontrar ligadas a comunicag@o verbal, percebemos que os
processos de interacdo humana sdo explicados em teorias
que abragam diferentes modelos. Faz-se necessério destacar
que & maioria dos autores que produzem estudos no dmbito
da comunicagdo procuram partir do ponto preferencial das
teorias linglisticas, em que o movimento & as agdes motrizes
nao desempenham papel central,

Diferentemente do enfoque supracitado, baseado no
sistemna de dupla articulagao, muito comum na analise das
linguas naturais, a comunicagao visual supde outras formas
de articulag&o. Assim, Prieto (apud Parlebas, 1977b)
denominou de semas as unidades semiologicas de base que
correspondem a um codigo, confirmado por ele como um
‘sistema de semas”. Um exemplo a que Parlebas se refere é
o de uma placa de ciclista constituindo um codigo de dupla
articulagac, onde a corca vermetha indica “interdigio” e o

desenho de uma bicicleta tem um significado proprio para
ciclistas. A bicicleta desenhada isoladamente estaria destituida
de significado. Assim, a utilizagao de codigos articulados pode
fazer com que, além da informagéo trazida pelo sema, exista
a informag&o trazida pelos signos.

Parlebas (ibid.} reconhece que um dos pontos chaves
da semiologia, nos trabalhos de codificagao visual em Prieto,
se situa nas nogbes de “indice” e de “sinal”. O "indice”,
descreve ele, € um fato imediatamente perceptivel que nos
faz conhecer algum “ente” mediato, isto &, algo que esta por
trés de outra coisa, e o sinal como um indice artificial que
satisfaga as condicdes imperativas. Assim, o primeire & um
fato percebido, analisavel, e pode ser produzide de forma
voluntaria com a inten¢do de servir de indice; e o segundo
esta na destinagdo, que pode ser reconhecida sem maiofres
probiemas pelo destinatéaric.

Essas tendéncias paralinguisticas desenvolvidas neste
século ddo um impulso decisive para construgao da linguagem
do corpo como saber cientifico. Uma das contribuicBes, na
minha opinido, mais produtivas dessas tendéncias para a
lingua foi efetivamente a de conceber elementos
extralingtisticos que néo se comportam a classificagio da
lingua verbal, mas de compreender a linguagem corporal como
um instrumento fundamental para a comunicagée humana.

Alguns lingiistas, entre eles Birdwhistell, vao explicar
as semelhangas entre as duas linguagens e defender a
existéncia de um grau de cumplicidade entre elas. Nesse
sentido, a linguagem corporal pode ser investigada pelas
mesmas fransformacdes naturais sofridas na lingua, isto &,
por um mesmo métedo que identifique uma estrutura ideal,
tal como a encontrada na linguagem verbal. Com esse método
ideal, surgem as analogias entre 0s dois tipos de linguagem,
as correspondéncias, e sobretudo uma diregio que pauta da
raiz linglistica. Assim, o objeto central do saber corporal muda
de foco quando a sua origem ainda busca as formas matrizes
do conjunto de conhecimentos da linguagem verbal.

Les tenants du modéfe lingllistique appliqué au domaine
corporel négligent des donnés capifales. C'est en effet
parce quefle a fondamentalernent réussi & évacuer le
corps que fa langue a pu devenir un aussi extraordinaire
instrument de communicatio; ¢ 'est parce qu'elle a éliminé
la signification de ses unités de base, bref, c'est parce
qu'elle a mis larbitraire & la racine de son
fonctionnement™ (Parlebas, 19773, p. 60).

A grande contribuigdo da linguagem do corpo para a
pesquisa semiologica ocorreu no sentido de promover a
comunicacdo via expressdo corporal, por um caminho
direcionado pela finguagem verhal. Uma vis3o nova, mas
identificada e organizada nas formas lingiisticas.

" Os saberes do medsio linglilstico aplicado ao dominio corperal negligenciam os dados capitais. E efefivamente porque a lingua conseguiu fundamentalmente
evacuar 0 corpo, que ela pode transformar-se também aum extraordinario instrumento de comunicagéo; porque la eliminou a significacao de suas unidades de
base, em resumo, é porque ela a colocou ¢ arbitrasio sobre a raiz de seu funcionamento.
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O universo das agdes motrizes construido por
Parlebas

Um outro fato importante para a historia do ensino da
Educagdo Fisica e as concepgdes da lingua é a
semiomotricidade, a semiclogia da agdo motriz. A
semiomotricidade para Parlebas ¢ a metalinguagem da agéo
motriz. Para o autor € pertinente falar de uma linguagem
cientifica que possui conceitos, objetos de estude, definigies
proprias e uma rigorosa metodologia de andlise, constituindo
assim um saber que descreve seu proprio campo de agao.

Diversos grupos de estudos sobre a praxiologia motriz
{discurso da agdo motriz) movimentam-se na Franga e
Espanha, cujos interesses e perspectivas sao bem distintos
da pedagogia da linguagem do corpo. Para agueles, ja ¢
descartada a coeréneia da relagdo entre a lingua ¢ a agéo
corporal, € 0 que eles &m como idéia geral é o fato de que o
sujeito que se move, movimenta-se diretamente em interagéo
com objetos, com o tefrenc e com outros, validado por uma
tarefa motriz em curso definida pelo cédige da situagao motriz
em que este estd inserido, Nao ¢ mais um sujeilc com seus
signos isolados, mas este em permanente interagdo. £ a
semantica das condutas motrizes, na qual se procura mostrar
gue a descrigao signica do corpo ndo depende somente da
vontade dos sujeitos que se movem, pois ela também cumpre
uma necessidade imposta pelas proprias variaveis contextuais
como: os objetos em joge, adversarios, parceiros, espagos e
fases motrizes. Tudo isso reguiado por uma rede de
comunicagdo motriz, manifesiada no interior de uma rede de
interagoes, projetos e antecipagfes interpretada pontualmente
pelos signos praxicos subentendidos e expostes dentro de
uma determinada situagao especifica.

Segundo Parlebas, podemos observar esses signos
praxicos analisando uma certa situag8o semiomotriz que ira
certamente nos conduzir a uma interrogagao sobre as
condigdes que permitam 0s sujeitos nela envolvidos a se
comunicarem de modo infra-grupal ocu a se
sontracomunicarem promovendo assim um duelo inter-grupal.
Por exemplo, em um jogo. Que fipos de analises podem ser
manifestas para quem toma a posi¢do de investigador? Comao
podemos identificar a cooperagao entre os companheiros de
uma mesma equipe? Como os sujeilos percebem o0s
significados de uma agéo motriz em curso? Como eles
conseguem compreender seus parceiras € o sentido tatico de
uma situagdo motriz? Como & gue eles podem chegar a
confundir os oponentes nas suas agfes com dupla
significagdo? (1977c, p. 57).

Desse moda, Parlebas constituiu uma ciéncia propria
para pesquisar e responder a essas questées em
desenvolvimenlo. Ele aborda essas questdes como principios
universais e podem ser respondidas pela andlise detathada
do sujeito em suas formas signicas e comunicativas,
encontradas em todas as diferentes situagfes motrizes como
um jogo, uma luta, uma danga, um grupe de sujeitos Gue
escalam uma montanha, o sujeitc que corre sozinho, um
sujeito que surfa, ate criangas que brincam de pigue ou
queimado.

Esta ciéncia motriz se constitui por conceplualizagbes
operantes que comespondem a sete diferentes niveis de
interpretacdes praxiologicas produzidas pela ldgica estrutural
de uma situaclo motriz: a rede de comunicagdes motriz
(analise das interagbes cooperativas ou opositoras); a rede
de interagio de marca (analise do éxito ou fracasso dos
sujeitos envolvidos numa situagdc motriz); sistema de
pontuagdo (analise de um cédigo decifravel ou forma de
resultados motrizes); rede de papéis (anafise de um status
motriz traduzido pelas retagtes do sujeito cam objetos, espago
e setores de agdo numa determinada situagdo motriz); rede
de sub-papéis {analise de uma agdo minima que tenha
significado para querm ohserva o sujeito em interagao motriz),
codigo gestémico {analise dos efeitos dos gestos, das
verhalizagdes, dos sinais produzidos por um sujgito em
movimento); cédigo praxémico {(analise da aglo
comportamental do sujeito que inferage com o mundo dos
abjetos e com outros). Estes principios interpretativos
reconhecidos pela cigncia praxioldgica como universais dos
jogos constituem em conjunto a gramatica de um jogo - a
semantica moiriz que analisa profundamente os significados
do sujeito em interacéo.

Conclue gue, a partir de Parlebas (1999), a Educagéo
Fisica como disciplina pedagégica ganha um objeto especifico
para um dialoge semioldgico: 2 praxiologia motriz. Ele a define
como um sistema de sighos gue se desenvolve por um
processo de realizagdes das condutas motrizes de um ou
varios sujeitos atuando em uma situagéo motriz determinada.
Este sistema de signos se manifesta nos comportamentos
observaveis do(s) sujeito(s) em interagdo, unidos a um
contexto especifico. As agdes motrizes se desenvoivem sobie
um tecido amplo Ge comportamentos, lidos de forma subjetiva
par quem observa. A abservagaa reaiiza-se néo apenas sobra
os comportamentos objetivos dos sujeitos no cumprimento
de uma tarefa concreta — a fungo praxica -, mas também
sobre as relagbes, as decisbes, antecipagdes, as
verbalizagdes, os sinais e os gestos, enfim, todo ¢ conjuinto
de unidades mofrizes que estdo organizadas sistematicamente
em um dado contexto, formando assim um todo.

Parlebas {1977b, p.49} que investigou também a
fragmentagao da paralinguagem a partir do signo lingistico,
cria sua propria dimensao semiclogica ligando o sujeito
envolvido numa determinada situagoe motriz ao seu prépria
contexto de agdo, isto &, a sua realidade préaxica e cultural.
Assim, ele funda o signo ludomotriz como a associagac entre
um significante (o compartamentc meotriz ohservavel) e o
significado (uma classe tatica ou relacional dos
comportamentos metrizes dos sujeitos engajados dentro do
cumprimento de uma agac concreta em jogo). Ele assevera
que & fundamental observar que o significante motriz & um
conceito subjetivo e nég fisico. Ele & a soma da capacidade
de movimento, da intencionalidade, das interagbes com o meio
fisico, que se d&o via sujeito que se movimenta em um
determinado espago e tempo.

Dans le domaine des pratiques corporelles, le significant
ce sera les manifestations observables du comportement
moteur {posture, geste, pesition et mouvement des
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segments, orientation, appui, déplacement, vitesse...)
et le signifié, le sens relationnel et/ou tactique de cette
conduite."

Menezes Costa e Tubino {1995) tém em comum com o
tema que estou procurando comentar um estudo sobre
préticas de esporte na praia, onde eles fazem a devida
comparago entre o signo motor e o signo saussuriano®. Os
autores descrevem todas as unidades possiveis de gestos,
agdes e oralidades encontrados no jogo do frescobol, valendo-
se do signo ludomotor, com seus praxemas, gestemas,
comunicagao direta e indireta permeadas todo lempa pela logica
interna do jogo e o contrato ludomotor em questdo. Ao
apresentarem toda a semiomotricidade disponivel nos sujeitos
que, interagem com ojogo do frescobel, apontam que ao contrério
do signo linguistico, o signo ludomotor ndo & arbitrério (p. 37).

Para Saussure (1970), o signo lingitistico & a ligagao
entre um significante — imagem actstica ~ que ndo deve ser
confundido com o som, o fisico, mas sim a imagem que
fazemos da sonoridade da palavra na nossa mente, € um
significado — o conceito atribuido a palavra. Este autor
considera que o trago que associa ¢ significante ao significado
é convencional, imotivado e arbitrario. De acordo com esta
perspectiva signica, podemos exemplificar que uma vez gue
a humanidade formou e deu sentido ao nome “jogo”, este
concebido em unidades abstratas e convencionais, n&o ha
motivo para chama-lo de boela ou sapato. A idéia de jogo que
formamos no nosso cérebro é um valor dado de forma
arbitraria e um fato social convencionado pela humanidade,
segundo o pesquisador genebring.

Ja o signo ludomotor de Parlebas (1977a, p.50) e
absolutamente paradigmatico para as préticas corporais,
quando a produgdo motriz ndo & arbitraria nem linear, ja que
permite ao sujeito da agao motriz movimentar-se e gesticular
nas esferas espaciais onde ele produz a suametricidade. Alem
disso ele pode, simultaneamente, movimentar-se com
diferentes partes do seu corpo no tempo, constituindo assim
uma semiomotricidade que se desenrola em uma realidade
piuridimensional, atualizadas por agdes, gestos e sinais. Tal
fato the atribui uma enarme riqueza semiologica, considerada,
pelo préprio auter dificil de analisar.

Cet aspect mulfi-dimensionnel de /a pratique motrice est

un gage de richesse et d'originalité mais elle pose un

vérifable défi a fanalyse."

Uma classificagéo importante que Parlebas (1977a)
propde € a distingdo entre a linguagem corporal & 0 signo
ludomotor. Para ele, o signo ludomotor esta dentro de um
sistema ludomotriz, & um fato social & préxico e esta selado

por um contrato ludomotor que reline os sujeitos na aceitagao
de uma mesma lei, a lei do jogo; a linguagem corporal, ao
contrario, € a realizagdo de um significado pelo sujeito que
usa 0 Gorpo para se expressar, sendo variavel & da propria
autonomia corporal do sujeito. Como a linguagem corporal
nao depende de uma fungo praxica, ele a destaca, mas néo
o exclui do campo da ¢iéncia da agéo motriz.

O sistema inlerno de uma situagiio motriz identifica,
segundo Parlebas (1977¢), um conceito de que cada signo
ludomotor em anélise s6 adquire um significado no momento
em que interage com a rede global na qual esta envolvido.
Ele cita, como exemplo disso a andlise de um jogo francés
chamado “D’accroche-décroche” ilustrando as retagbes
travadas entre 0s sujeitos em jogo, onde 08 Mesmos trocam
indices, gestos, informagdes corporais ou posturais
transparentes para os companheiros € enganosas para 0s
seus adversarios. Esses signos sdo identificados em sub-
papéis incorporados pelos sujeitos, que dependem das
situacdes espaciais e temporais do sistema motriz. O valor
do signo ludomotor depende dos sub-papéis que seus atores
tomam dentro da situagéo motriz.

Deste modo, esse sistema assume, diferentemente da
ciéncia linglistica, a contemplagdo da incertude, da
ambigiiidade, da finta, onde o signo pode ser interpretado
como um indice enganoso para o sujeito ou um grupo inserido
em uma determinada situagdo motriz. Enfretanto, é legal este
tipo de atitude no universo das praticas corporais. Essa
especificidade semiologica original, encontrada somente no
mundo motriz, é organizadora e faz parte de qualquer tema
difundido na cultura dos jogos, entre as suas relagbes de
oposicao e comunicagdo nas redes ludomotrizes.

A metodologia que analisa o signo ludomotor é o método
praxiolégico instituido em uma semantica sociocultural dos
universais ludomotrizes. Ele garante & praxiologia motriz a
categoria de ciéncia — copernicana no campo pedagogico da
Educagdo Fisica. A mesma se utiliza também dos
conhecimentos da matematica elementar, como par exemplo,
de simbolos abstratos para teoricamente tornar uma situagao
motriz compreensivel, valendo-se assim de dois tipos de
metalinguagem: a formal e a ordinéria.

Uma concluséo temporaria para um dialogo
constante

Se aintengdo & falar de teorias linglisticas e Educagéo
Fisica, permito-me fazer mengéo ao pensamento de Parlebas,
o qual cumpriu a tarefa de fundar uma ciéncia auténoma, que
hoje, na minha opinido, deve ser uma referéncia destacada
para qualquer teoria linglistica aplicada a &rea de ensino da
Educagao Fisica. Apesar das criticas e conflitos que aparecem

" Dentro do dominio das praticas corporais, o significante serao as manifestagies observaveis do comportamento motor {postura, gesto, posiaa e movimento dos
segmentos, orientagao, apoio, mudanga, velocidade...) e o significado, o sentido relacional efou tatico desta conduta.

2 Ferdinand de Saussure & o paida Lingliistica modema. Tem um livro publicado, segundo anotagbes dos seus alunos, com o nome de Curso da Lingdiistica Geral.
Este autor & reconhecido principalmente por dar 4 linguagem verbal e escrita a categoria de ciéncia autdnoma.

" Este aspecto multi-dimensional da pratica motriz & um testemunho de riqueza e de criginalidade, mas ela propde um verdadeiro desafio a analise.
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em desacordo, a obra de Parlebas ainda esta no centro das
reflexdes que surgem no ambito educacional e cientifico da
Educacéo Fisica.

Ao movimentar assim minha curiosidade epistemolégica,
sinto-me desafiado a registrar sob forma de estudo um tema
tao pouco explorado no Brasil. Um desafio provocado por
aqueles, como Bett e Parlebas, que revolucionam a Educago
Fisica com competéncia intelectual e coragem, rompendo
€om 0 que esta posto, para assim anunciar o novo.

Ao concluir este trabalho devo agradecé-los pelos seus
competentes e sérios estudos. Acredito que continuardo a
provocar, ncs professores e estudantes de Educagao Fisica,
um dialogo criativo, onde a marca semioldgica é a vontade de
apreender ¢ novo, como eles tém ensinado, descrevendo nos
seus trabalhos, os signos da ousadia e da coragem.
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ABSTRACT. This text results from my apprenticeship in Motive Praxiology with Professor Pierre Parlebas in his laboratory LEMTAS
(Laboratorie o Etude des Methodes et des Tehnologies de ['Analise Sociologigue) at University René Descartes, Paris V. Sorbonne.
Here, | deal with questions about linguistics theories applied in the teaching of Physical Educafion and its consequences in the body
and motive practices. By being concerned with linguistic and semiological nets | fry to keep a diglogue with Betti (1994), and
Parlebas (1977 and 1999). By analyzing the works of these authors, 1 look forward to systematizing my interpretation of what they
have already constructed in researches and sciences and producing a new fext.
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